S Gmina
PORABKA
KOMPOSTOWANIE — NA BIOODPADY ROZWIAZANIE

Kompostowanie to naturalna metoda unieszkodliwiania i zagospodarowania bioodpadéw. W efekcie
powstaje stabilna substancja prochnicza, ktéra moze byC stosowana jako nawdz organiczny. Duza
zawartos¢ prochnicy w glebie sprawia, ze jest ona aktywna biologicznie i dostarcza roslinom
sktadnikow nawozowych w sposéb rownomierny i zrownowazony. Dzieki temu rosliny sg odporne i
zdrowe.

Dlaczego warto kompostowaé bioodpady?

Bioodpady stanowig ok. 70% naszych domowych Smieci. Nie mieszajgc ich z innymi odpadami,
otwieramy sobie mozliwos¢ posegregowania nawet 90-95% odpadow ,,wychodzgcych” z naszych
doméw i zmniejszenia ilosci Smieci. Poprzez kompostowanie mozemy zmniejszy¢ o 30-50% ogolnej
ilosci odpaddéw kierowanych na sktadowiska.

PRZEPIS NA KOMPOSTOWANIE

1. Kompostownik sporzadzamy z drewnianych desek lub nabywamy gotowy, azurowy pojemnik do
kompostowania.

2. Umieszczamy go, jesli jest to mozliwe, w cieniu.

3. Na poczgtek wrzucamy troche zesztorocznego kompostu. Jezeli jest to pierwszy nasz
kompostownik, mozemy doda¢ zakupiony starter lub niewielkg ilos¢ nabytej, gotowej ziemi
ogrodowej.

4. Potem stopniowo dodajemy odpady organiczne.

5. Uwaga! Do kompostu nie wrzucamy: metalu, kolorowych gazet, szkfa, plastiku, miesnych

odpadow kuchennych i kosci oraz zainfekowanych roslin ogrodowych.

6. W celu skréocenia procesu rozkfadu, kazdg swiezo ztozong porcje odpaddw przysypujemy
warstwg zyznej ziemi ogrodowe;.

7. Podlewamy umiarkowanie woda, utrzymujemy wilgoc¢ i nie dopuszczamy do przesuszenia, nie
wolno jednak przelewac.

8. Aby przyspieszy¢ proces mineralizacji mozemy zastosowac zakupione w sklepie ogrodniczym
ekologiczne ,aktywatory” lub specjalne ,startery do kompostu” zawierajagce mikroorganizmy
inicjujgce procesy rozkfadu.

9. Po utozeniu kazdej ,,porcji” odpadow kompost przykrywamy liSCmi, stomg albo workiem z juty,
zeby nie tracit ciepta i wilgoci.

10. Uwaga! Gdy poczujemy ,,niemity” zapach, to mozemy by¢ pewni, ze jest za mokro!

11. ,Przelany” kompost ,ratujemy” przez wprowadzenie powietrza: naktucia widtami, poruszenie
catego kompostu przetozenie mokrych warstw chtongcymi wode tekturowy wyttaczankami po
jajach, rozdrobnionymi gatgzkami lub zgniecionymi w kule niekolorowymi gazetami — papier
gazetowy swietnie osusza mase kompostowa.

12. Po 3-4 miesigcach kompost powinien bycC lekko przetrawiony.

Rodzaje kompostownikow

Kompostownik ogrodowy - jest powszechnie dostepny, mozna go kupi¢ w centrach handlowych,
sklepach ogrodniczych. Uktada sie w nim warstwami zgromadzony wczesniej materiat lub doktada
na biezgco. Taki sposéb kompostowania polecany jest do matych ogrodow, w ktorych ilos¢ odpadéw
jest niewielka. Estetyczne kompostowniki w przeciwienstwie do pryzmy nie szpecg otoczenia, fatwo
je tez ukry¢ wsrod roslin.




Drewniane kompostowniki o budowie azurowej - taki kompostownik mozna samodzielnie
wykonac z cegiet lub okorowanych i zaimpregnowanych zerdzi. Najpierw nalezy wkopa¢ w ziemie
cztery elementy narozne, a nastepnie, w miare napetniania przestrzeni, na przemian uktada¢ belki
poziome. Miedzy deskami powinno sie pozostawic waskie szpary, tak by powietrze miato dostep do
kazdej z warstw pryzmy. Do budowy takiego kompostownika nie wykorzystujemy, zatem nic poza
drewnem czy cegtami i jest on catkowicie rozbieralny, co umozliwia tatwe przerabianie kompostu.
Kompostowanie w pryzmie - jest to najprostszy sposob na pozyskanie kompostu. Spodnig warstwe
kompostu powinna stanowi¢ 20 centymetrowa warstwa potamanych gatezi. W ten sposob uzyskamy
tzw. warstwe drenazowg i system wentylacyjny. Nastepnie tworzymy warstwe pochtaniajgca
sktadniki mineralne. Zastosowa¢ mozemy torf, ziemie ogrodowa, stome. Pdzniej uktadamy kolejne
warstwy materiatu, ktoére przektadamy ziemia ogrodowg lub gatgzkami. Wysokos¢ pryzmy nie
powinna przekroczy¢ 1,5 metra. Liscie i trawe rozktadamy w cienkich warstwach, aby umozliwic¢
proces mineralizacji. Powinno sie rowniez pamieta¢c o regularnym zlewaniu pryzmy woda.
Kompostowany materiat powinien, mieC konsystencje mokrej gabki. Catos¢ dobrze jest przykry¢
stomg badz warstwg ziemi czy torfu. Na wierzchu pryzmy nalezy uformowac zagtebienie utatwiajgce
wodzie opadowej wnikanie w gtgb pryzmy. Po okoto dwoch miesigcach nalezy kompostowany
materiat przetozy¢ tak, aby czes¢ z wierzchu stosu znalazta sie na jego spodzie. Przerzucanie
kompostu przyspiesza proces rozktadu materii, co juz po roku czasu sprawia, ze kompost nadaje sie
do uzycia.

Wazne wiadomosci dotyczace kompostowania

o Kompostowanie to prosty, tani, szybki sposdb na uzyskanie wtasnego nawozu i jednoczesne
zagospodarowanie wtasnych odpaddéw organicznych.

o Kompostownik zaktada sie od wiosny do jesieni, gdy temperatura jest dodatnia.

o Dojrzaty, powstajgcy po 9-12 miesigcach kompost wyglagdem i zapachem przypomina swiezg
ziemie.

e Dojrzaty kompost mozna stosowac¢ bez zadnych obaw i ograniczen ilosciowych do nawozenia
gleby. W przeciwienstwie, do nawozéw syntetycznych i obornika, kompost nie stwarza zagrozenia
przenawozenia lub zatrucia srodowiska.

o Kompost zwiekszy urodzajnosc plonow, pozwoli na rekultywacje ubogiej w skfadniki odzywcze i
mineralne lub zanieczyszczonej gleby.

Kompost stanowi serce kazdego ogrodu, nie tylko biologicznego. Odpady organiczne
z gospodarstwa w wyniku kompostowania przetwarzane sg na wysokiej jakosci nawoz. Pierwiastki
uczestniczg wiec w zamknietym obiegu, zupetnie jak w przyrodzie.

Wybér miejsca na kompostownik

Nalezy unikac palgcego storica i wysuszajgcego wiatru. Potrzebne za to jest tagodne, wilgotne ciepto,
dlatego na silnie nastonecznionym terenie dobrze zatozy¢ pryzme w chtodnym cieniu drzew lub
krzewdw, natomiast jezeli w naszych okolicach musimy liczy¢ sie z zimnym i mokrym latem, nalezy
wybrac takie miejsce, aby przynajmniej chwilowo docierato do pryzmy promieniowanie stoneczne.

Odpadki nadajace sie do kompostowania

* resztki roslinne, gatgzki zywoptotéw (ciensze od 2 cm);

* liscie;

* skoszona trawa (w cienkich warstwach);

* resztki owocow i warzyw;

* nadziemne czesci chwastow;

* niezadrukowany papier (papier sniadaniowy, chusteczki, serwetki, tektura itp.);
* ziemia z doniczek i skrzynek;

* rozgniecione skorupki z jaj;

« fusy z kawy i herbaty;



* przekwitniete kwiaty;

* obornik, takze zwierzgt domowych;

* mate ilosci skorek z cytrusow (dobrze umytych);
» stoma i siano.

Kompostowanie nalezy uzna¢ za najbardziej witasciwy sposob unieszkodliwiania odpadow
biodegradowalnych. Pozwala znacznie zmniejszy¢ ilos¢ odpadow trafiajgcych na sktadowisko.
Skorzysta na tym srodowisko naturalne, a my dodatkowo uzyskamy cenny nawoz, ktéry mozna
wykorzystywacC w ogrodzie. Wszystkich, ktdrzy majg takg mozliwos¢, zachecamy do stosowania tej
metody unieszkodliwiania bioodpadow.

Jak pozby¢ sie nieprzyjemnego zapachu z kompostownika?

Niestety, tej woni nie da sie wyeliminowac catkowicie, mozna jednak ograniczy¢ jej intensywnosc.
Co dodac¢ do kompostu, aby ograniczy¢ brzydki zapach?

Maczka bazaltowa — dodanie jej do pryzm kompostowych w duzym stopniu eliminuje brzydkie
zapachy. Przecietne dawki to 4-5kg/m3. Jest to jednoczesnie wartosciowy nawodz, zwiekszajgcy
jakos¢ kompostu.

W miare mozliwosci zaleca sie go regularnie nanosi¢ na pryzmy kompostowe.

Bentonit — to ilasta skata dostarczajgca ok. 60-70 skfadnikdw mineralnych, wykorzystywana
w ogrodzie uniwersalnie. Bentonit dodany do gleby poprawia jej strukture i zwieksza zdolnosci
sorpcyjne (zatrzymywanie wody). Dodatkowo posiada wtasciwosci pochfaniania zapachéw, co warto
wykorzysta¢ w kompostowniku. Srednio — wystarczy doda¢ 2-3kg/m? do pryzm kompostowych.
Powyzsze ,preparaty” mozna naby¢ w sklepach ogrodniczych.

Gnojoéwki z rodlin — to wartosciowe nawozy, zwiekszajgce wilgotnos¢ i zawartos¢ sktadnikow
pokarmowych kompostu. Wiele preparatéw roslinnych (pokrzywa, wrotycz, skrzyp, zywokost) w
pewnym stopniu eliminuje przykry zapach kompostowania.

Regulacje prawne dotyczace lokalizacji kompostownika na poses;ji

Lokalizacje kompostownika na posesji reguluje Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia
2002 r. (tekst jednolity Dz.U. z 2019 r. poz. 1065 ze zm.), ktore w § 36 okresla warunki lokalizacji
tego typu urzadzen:

»1. Odlegtos¢ pokryw i wylotow wentylacji ze zbiornikdw bezodptywowych na nieczystosci ciekte,
dotow ustepow nieskanalizowanych o liczbie miejsc nie wiekszej niz 4 i podobnych urzgdzen
sanitarno-gospodarczych o pojemnosci do 10m? powinna wynosi¢ co najmniej:

1) od okien i drzwi zewnetrznych do pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi oraz do
magazynow produktoéw spozywczych — 15m,

2) od granicy dziatki sgsiedniej, drogi (ulicy) lub ciggu pieszego - 7,5m.

2. W zabudowie jednorodzinnej, zagrodowej i rekreacji indywidualnej odlegtosci urzadzen sanitarno-
gospodarczych, o ktérych mowa w ust. 1, powinny wynosi¢ co najmniej:

1) od okien i drzwi zewnetrznych do pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi - 5m, przy czym
nie dotyczy to dotéw ustepowych w zabudowie jednorodzinnej,

2) od granicy dziatki sgsiedniej, drogi (ulicy) lub ciggu pieszego - 2m.

3. Odlegtosci pokryw i wylotow wentylacji z dotéw ustepdw nieskanalizowanych o liczbie miejsc
wiekszej niz 4 oraz zbiornikbw bezodptywowych na nieczystosci ciekte i kompostownikow
o pojemnosci powyzej 10m? do 50m?® powinny wynosi¢ co najmniej:

1) od okien i drzwi zewnetrznych do pomieszczen wymienionych w ust. 1 pkt 1 - 30m,

2) od granicy dziatki sgsiedniej - 7,5m,

3) od linii rozgraniczajacej drogi (ulicy) lub ciggu pieszego - 10m.”



